
ALLERGENENLIJST HAPPINESS FW24/25

Ondanks dat alles met de hoogste precisie wordt bereid kunnen we kruisbesmetting van allergenen nooit uitsluiten. 
Heeft u last van een ernstige allergie, dan kunnen we u helaas niet garanderen dat er geen sporen in het gerecht zitten.

Legenda: V = vrij van allergeen
V = mogelijk, vervangen door
X = bevat allergeen, te weten;

GERECHT GLUTENVRIJ LACTOSEVRIJ VEGETARISCH VEGAN EI-VRIJ NOTENVRIJ PINDAVRIJ SOJAVRIJ GERAFFINEERD
SUIKERVRIJ

ZWANGER
PROOF KIDSPROOF

FOOD
BREAKFAST PLATTER V

Met GV broodje
V

Met LV topping 
(hummus, jam, 

pindakaas)

V V
Met avocado 
ipv scrambled 

eggs & VG 
topping 

(hummus, jam, 
pindakaas)

V
Met avocado 
ipv scrambled 
eggs & ei-vrije 

topping 
(roomboter, 

hummus, jam, 
pindakaas)

V
Met notenvrije 

topping 
(roomboter, 

hummus, jam, 
pindakaas)

V
Met pindavrije 

topping 
(roomboter, 

hummus, jam, 
Nutella)

V
Met soja-vrije 
topping (enkel 

de Nutella bevat 
soja)

X V V

Bio scrambled eggs (VG: avocado), pancake met frambozentopping, desem flatbread met topping naar keuze*, bananenbrood, smoothiebowl met Happiness granola & vers fruit 
Keuze uit: roomboter | hummus | aardbeienjam | pindakaas | Nutella
ROOMBOTER CROISSANT X X V X X V V V X V V
TARWE, boter (MELK), water, suiker, gist, MELK, zout, EIgeel
ACAI BOWL V V V V V V V V V V V
Bio açaibessen, appelsap, blauwe bes, banaan, Happiness granola, vers fruit & kokosyoghurt
YOGHURT GRANOLA BOWL V V

Met 
kokosyoghurt

V V
Met 

kokosyoghurt

V V V V V V V

Happiness granola, bessencompote, vers fruit  - Keuze uit bio Griekse yoghurt of VG bio kokosyoghurt
BANANA BREAD BREAKFAST V V

Met 
kokosyoghurt

V V
Met 

kokosyoghurt

V V X V V V V

Happiness bananenbrood, tahini-karamelsaus (bevat pinda), bio Griekse yoghurt (VG: kokosyoghurt), vers fruit & Happiness granola
BAKED OVERNIGHT OATS V

Kan sporen 
bevatten (haver 
= niet 100% gv)

V
Met 

kokosyoghurt

V V
Met 

kokosyoghurt

V V V V V V V

Havermout (havermout, kruiden, plantaardige melk, zonnebloempitten, chiazaad, lijnzaad, agave siroop, kaneel, appel), bio Griekse yoghurt (VG: kokosyoghurt), vers fruit & bessencompote
BACON & BANANA PANCAKES V V X X X V V V X V V
Pancakes, scrambled eggs, crispy kalkoenbacon, banaan, ahornsiroop, blauwe bes & bananenchips
BERRY PANCAKES V V

Met 
kokosyoghurt

V V
Met 

kokosyoghurt

V V V V X V V

Pancakes, bessencompote, bio Griekse yoghurt (of bio kokosyoghurt), granola crumble & vers fruit

PISTACHE PANCAKES V
Kan sporen 

bevatten (haver 
= niet 100% gv)

X V X V X V V X V V
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Pancakes, pistachesaus (pistacheNOTEN, havermelk, suiker), frambozencoulis, vers fruit & pistache-frambozen crumble
HALLOUMI & PUMPKIN V

Met GV broodje
X V X V V V V X V V

Naanbrood, gekarameliseerde ui, gemarineerde halloumi crumble (paprikapoeder, oregano, knoflook, olijfolie, agave), gegrilde pompoen, little gem sla, bio Griekse yoghurt, zoetzure rode ui & balsamicostroop
CHICKEN TRUFFLE V

Met GV broodje
X X X X X V V X V V

Naanbrood, gegrilde kip (= hallal), little gem sla, truffelmayo, parmezaan (MELK, EI), pesto (NOTEN), zoetzure rode ui & pijnboompitjes
AVO & EGG V

Met GV broodje
V V X X V V V X V V

Getoast desembrood, hummus, spinazie, bio scrambled eggs, plantaardige room, avocado, zout & cajunkruiden
GRILLED CHICKEN V

Met GV broodje
V X X X V V V X V V

Desem flatbread, gegrilde kip (= hallal), kalkoenbacon (= hallal), bio scrambled eggs, plantaardige room, hummus, tomaat, avocado, spinazie & SESAMzaad
SALMON & AVO V

Met GV broodje 
en zonder 

furikake

V
Zonder furikake

X X V
Zonder gekookt 

ei

V V X X X
Bevat gerookte 

zalm

V

Desembrood, gerookte zalm, avocado, zoetzure rode kool, gekookt bio eitje, wasabimayo & furikake (nori-sesamzaadjes - LACTOSE, TARWE, SOJA, MOSTERD)
GRILLED CAPRESE SANDWICH X V V V V X V V X V V
Desembrood, plantaardige bio mozzarella (op basis van cashewNOTEN), pesto (NOTEN), spinazie, tomaat & balsamicostroop
POMPOENSOEP V

Met GV broodje
V V V V V V V V V V

Pompoensoep, pompoenpitten, kokosyoghurt-swirl, desembrood, hummus, SESAMzaad 
VEGGIE BURGER X

Burger bevat 
gluten

V V V V V
zonder pesto 

(met extra 
truffelmayo)

V X X V V

Haver-groenteburger (ui, boerenkool, spinazie, broccoli, lenteuitjes, TARWE), briochebroodje (TARWE, SOJA), pesto (NOTEN), tomaat, zoetzure rode kool, spinazie & truffelmayo
CEASAR SALAD V

Zonder 
croutons, met 
hartige granola

X X X X V V V X V V

Little gem sla, gegrilde kip (= hallal), crispy kalkoenbacon (= hallal), parmezaanse kaas (MELK, EI), caesardressing, desem croutons, bio EI & zoetzure rode ui
BOERENKOOL & HALLOUMI 
SALADE

V
Met GV broodje

V V V
Zonder halloumi

V V V V X V V

Gemarineerde boerenkool (MOSTERD), quinoa, pompoen, gemarineerde halloumi crumble (paprikapoeder, oregano, knoflook, olijfolie, agave), balsamicostroop, hartige granola crumble, desembrood (TARWE), hummus

LOSSE INGREDIENTEN
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KALKOENBACON
Hallal
GEGRILDE KIP
Hallal
DESEMBROOD X V V V V V V V V V V
Blond vloerbrood desem: TARWE, water, (volkoren) rogge, TARWEdesem, zout
NAANBROOD X V V V V V V V V V V
TARWE, water, raapzaadolie, gist, azijn, zout
FLATBREAD DESEM X V V V V V V V X V V
TARWEmeel, water, suiker, gist, zout.
BRIOCHE BROODJE X V V V V V V X X V V
TARWE, water, gist, suiker, olijfolie, zout, SOJA, LUPINEmeel, raapzaadolie 
GLUTENVRIJ BROOD V V V V V V V X X V V
Water, mix voor glutenvrij brood (Maiszetmeel, rijstebloem, SOJA-eiwit, suiker, psyllium, zout, geroosterde linzen), SESAMzaad, zonnebloempitten, pompoenpitten, lijnzaad, zonnebloemolie, gist, maanzaad

BAKERY
BANANA BREAD V V V V V V V V V V V
Banaan, zonnebloemolie, kokosmelk, kokosbloesemsuiker, havermeel, rijstmeel, kaneel, margarine, appelciderazijn, vanillepoeder, bakpoeder, baking soda
BROWNIE X X V X X V V V X V V
Gecondenseerde melk, zeezout, pure chocolade, ROOMBOTER, suiker, EI, TARWEbloem
CARROT CAKE X X V X X X V V X V V
WalNOTEN, EI, wortel, suiker, zonnebloemolie, TARWE, kaneel, specerijen, roomboter (MELK), poedersuiker, roomkaas (MELK)
AMANDELCROISSANT X X V X X X V V X V V
TARWE, roomboter, suiker, gist, halfvolle MELK, zout, EI, AMANDEL
GV CHOCO CHIP KOEK
LISA'S CHOICE

V
100% glutenvrij 
(zonder sporen)

X V X X V V X X V V

Rietsuiker, chocolade, SOJA, maiszetmeel, margarine, EI, rijstmeel, roomboter (MELK), maismeel, eiwitpoeder, zout

(DB ONLY) BOSSCHE BOL
(JAN DE GROOT)

X X V X X V V X X V V

Slagroom, suiker, cacaomassa, cacaoboter, EI, water, TARWE, plantaardige olie, MELK, SOJAlectine, zout
BAKERY SPECIAL
Vraag het team naar de allergenen.
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DRINKS
WARME DRANKEN 
PISTACHIO LATTE V V

met 
plantaardige 

melk en zonder 
witte choco

V V
met 

plantaardige 
melk en zonder 

witte choco

V X V V
zonder witte 

choco

X V V
 zonder 

espresso ivm 
cafeïne

Pistachecreme (pistacheNOTEN, havermelk, suiker), koemelk, witte choco (SOJA, MELK), espresso, pistachenoten crumble
WARME CHOCO MET SLAGROOM V

Kan sporen 
bevatten (haver 
= niet 100% gv)

V
met vegan 
slagroom

V V
met vegan 
slagroom

V V V V X V V

Choco-havermelk (kan sporen van gluten bevatten), slagroom, kaneel
MATCHA LATTE V

Kan sporen 
bevatten (haver 
= niet 100% gv)

V V V V V V V V X
1 kop = 6 koppen groene thee, 

vanwege hoge cafeïnegehalte af 
te raden 

Japanse gestoomde groene thee, havermelk
CHAI LATTE V

Kan sporen 
bevatten (haver 
= niet 100% gv)

V V V V V V V V V V

Chai mix (bio kokosbloesemsuiker, kaneel, gember, zwarte peper, nootmuskaat, kruidnagel, piment), havermelk
GOLDEN LATTE V

Kan sporen 
bevatten (haver 
= niet 100% gv)

V V V V V V V V V V

Golden mix (bio kokosbloesemsuiker, virgin kokosolie, kurkuma, gember, zwarte peper, cardamom, kaneel, chili peper, piment, laoswortel, kruidnagel), havermelk
RED VELVET LATTE V

Kan sporen 
bevatten (haver 
= niet 100% gv)

V V V V V V V X V V

Rode biet poeder, kaneel, cacaopoeder, kokossiroop (suiker), havermelk
CACAO & MUSHROOM LATTE V

Kan sporen 
bevatten (haver 
= niet 100% gv)

V V V V V V V V V V

Cacaopoeder, maca-extract, Paddenstoelenextracten (Lion’s Mane, Cordyceps Sinensis, Chaga, Reishi, Maitake), kaneel, himalayazout, rhodiola-extract, stevia, havermelk
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PISTACHIO MATCHA V
Kan sporen 

bevatten (haver 
= niet 100% gv)

V
met vegan 
slagroom

V V
met vegan 
slagroom

V X V V X X
vanwege hoge cafeïnegehalte in 

matcha af te raden 

Pistachecreme (NOTEN, havermelk, suiker), matchapoeder, havermelk, slagroom, pistache crumble (NOTEN)
STROOPWAFEL LATTE V

Kan sporen 
bevatten (haver 
= niet 100% gv)

V
met vegan 
slagroom & 

vegan 
karamelsaus

V X X V V V X V V
 zonder 

espresso ivm 
cafeïne

Espresso, havermelk, karamelsiroop, slagroom, karamelsaus, gv stroopwafel crumble (EI, suiker, rijstmeel, kaneel)
TIRAMISU LATTE V

zonder lange 
vinger.

Havermelk kan 
sporen bevatten 

(haver = niet 
100% gv)

V
met vegan 
slagroom

V V
zonder lange 

vinger

X V V V X V V
 zonder 

espresso ivm 
cafeïne

Espresso, havermelk, tiramisusiroop, slagroom, cacaopoeder, lange vinger (TARWE, EI, suiker)
PUMPKIN SPICE LATTE V

Kan sporen 
bevatten (haver 
= niet 100% gv)

V
met vegan 
slagroom

V V
met vegan 
slagroom

V V V V X V V
 zonder 

espresso ivm 
cafeïne

Espresso, havermelk, pumpkin spice siroop, slagroom, granola 
HAZELNUT LATTE V

Kan sporen 
bevatten (haver 
= niet 100% gv)

V
met vegan 
slagroom & 

vegan 
karamelsaus

V V
met vegan 
slagroom & 

vegan 
karamelsaus

V X V V X V V
 zonder 

espresso ivm 
cafeïne

Espresso, havermelk, hazelnootsiroop (NOTEN), slagroom, karamelsaus, hazelnoot crunch (NOTEN)

SAPJES EN SMOOTHIES
SINAASAPPELSAP V V V V V V V V V V V
Sinaasappel
GLOW JUICE V V V V V V V V V V V
Wortel, kurkuma, appel & citroen
GREEN JUICE V V V V V V V V V V V
Komkommer, appel, selderij, citroen & gember
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GEMBERSHOT V V V V V V V V V V V
Gember, appel, citroen
IMMUNE BOOSTER SHOT V V V V V V V V V V V
Wortel, kurkuma, appel, citroen, zwarte peper & sinaasappel
SUNSHINE SMOOTHIE V V V V V V V V V V V
Mango, ananas, banaan, kurkuma & bio kokosmelk
WINTER VITAMIN BOMB V V V V V V V V V V V
Sunshine (mango, ananas, banaan, kurkuma & bio kokosmelk) Açai (bio açaibessen, appelsap, blauwe bes & banaan)
PEANUT BUTTER PROTEIN SHAKE V V V V V V X V X V V
Erwten,- en rijstproteïne, vanille, banaan, pindakaas & erwtenmelk
HOMEMADE LEMONADES & REFRESHING DRINKS
ICED TEA V V V V V V V V X V V
Water, rooibos thee, munt, citroen, suiker, kaneel, wilde iced tea siroop (appel, natuurazijn, munt, bramenblad, thee, wilde kruiden (verveine, brandnetel, berkenblad, kamille, lindebloesem, hop, korenbloem)
REFRESHING CITRUS V V V V V V V V X V V
Citrussiroop (water, suiker, citroensap, limoen, citroen, basilicum, djeroek, specerijen), gember, bruiswater & citroentijm
VITAMIN INFUSED WATER V V V V V V V V V V V
Water, citroen & munt
SCHULP APPELSAP V V V V V V V V V V V
100% Hollandse appels (o.a. Elstar, Jonagold en Goudreinette)


